
SILKEBORG TRIATHLON

lørdag d. 24. august 1985 kl. 13.00

950 m svømning - 45 km cykling - 10,5 km løb

Arrangeres af:

SILKEBORG SVØMMEKLUBS STØ'ITEFORENING 

SILKEBORG CYCLERING 

SILKEBORG ATLETIKKLUB



Silkeborg Triathlon afholdes umiddelbart uden for Silkeborg by. Svømningen kommer 
til at foregå i Almindsø, så man svømmer 450 m ud omkring en bøje og 450 meter hjem 
(dykkerklubben assisterer).

Der vil være omklædningsrum til rådighed pà søbredden.

Cykelruten vil blive afviklet rundt om Julsø - ca. 45

Løberuten vil blive lagt som landevejsløb hovedsagelig på asfalt i skovene omkring 
Virklund/Gjessø - 10,5 km.

Aldersgruppeinddeling: Alle starter fælles, men der konkurreres i forskellige grupper. 
Kvinder og mænd konkurrerer hver for sig i følgende klasser:

14 år til 18 år 19 år til 29 år 30 år til 39 år 40 år til 49 år 50 âr til -



Præmier:

Der vil være præmier til alle vindere af klasserne. Diplom til alle gennemførende! (se 
iøvrigt under gebyr).

Desuden vil der være en gennemgående konkurrence, som gàr gennem alle klasserne!

Samlet nr. 1: 500 kr.

Samlet nr. 2: 400 kr.

Samlet nr. 3: 300 kr.

Samlet nr. 4: 200 kr.

Samlet nr. 5: 100 kr.

Samlet nr. 6: 100 kr.


